
МБДОУ № 155 

«Центр развития ребенка – детский сад» 

 

от 06.10.2024       

Приказ №25   

 

«Об организации питания  

детей и сотрудников» 

 

В соответствии с СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения», утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32 и с целью организации 

сбалансированного рационального питания детей, строгого выполнения и соблюдения технологии 

приготовления блюд, выполнения норм и калорийности, а также осуществления контроля по 

данным вопросам в 2023 – 2024 учебном году 

 

Приказываю с 06.10.2023 года: 

 

1. Утвердить «Цикличное (10-ти дневное) меню для организации питания детей в 

возрасте от 1,5 до 3 лет,  посещающих с 12-ти часовым пребыванием дошкольные 

образовательные учреждения, в соответствии с физиологическими нормами 

потребления продуктов питания МБДОУ №155 «Центр развития ребенка – детский 

сад».  

Утвердить «Цикличное (10-ти дневное) меню для организации питания детей в 

возрасте от 3 до 7 лет, посещающих с 12-ти часовым пребыванием дошкольные 

образовательные учреждения, в соответствии с физиологическими нормами 

потребления продуктов питания МБДОУ №155 «Центр развития ребенка – детский 

сад».  

2. Возложить ответственность за организацию питания  на ст.медсестру Точенову  

Людмилу Ивановну  

Назначить бракеражную комиссию в составе: 

Соловьева Ю.А., воспитатель 

Ухинова Л.Н., воспитатель  

                   Болдырев В.Н., ПДО. 

Вменить   в  обязанность   бракеражной    комиссии    контроль по 

Закладке продуктов в котел и за выходом порций.   

        Запись о  проведенном  контроле  производить в  журнале.  

3. Утвердить график выдачи готовых блюд с пищеблока и график приема пищи 

воспитанников (Приложение №1): 

4. Назначить  постоянно действующую комиссию  для  проведения инвентаризации  

продуктов  питания  в  кладовой  и  на  пищеблоке в  следующем  составе:  

Председатель комиссии – Григорьева О.Ф.  

Члены комиссии :  

         Соловьева Ю.А., воспитатель 

Ухинова Л.Н., воспитатель  

Болдырев В.Н., ПДО  

         5.   Организовать  питание   сотрудников   - обед (первое, второе блюдо и чай) 

          6.   Подписывать меню-требование: 

                 ст.медсестре Бокаревой Людмиле Ивановне,  повару Мелеховой Любови Сергеевне, 

повару Шамжановой Айгуль Аквельбековне 

          7. Старшей  мед.сестре Бокаревой Людмиле Ивановне     



 Организовать питание детей в соответствии с примерным 10-ти дневным меню для 

детей в возрасте от 1,5 до 3 и от 3 до 7 лет; 

 Составлять меню-требование и предоставлять заведующей для  утверждения  

накануне  предшествующего дня; 

 Вносить изменения в меню-требование  только с согласия заведующей. Возврат и 

добор продуктов оформлять  не позднее 11 часов  на основании   акта  бракеражной 

комиссии; 

 Руководствоваться при составлении меню-требования  сборником: Коровко Л.С., 

Добросердова И.И., Мощенцова Л.П., Перевалов А.Я., Новочелов В.Г., Пермь, 2004 

год. «Примерное цикличное 10-дневное меню для ДОУ», Комбинат питания, город 

Кемерово.     

 Производить списание продуктов питания  с учетом норм расхода продуктов по 

возрастным категориям детей и  технологических норм закладки продуктов. Выход 

блюд должен соответствовать количеству выписанных продуктов с учетом потерь 

при холодной и тепловой  обработке; 

 Применять нормы расхода продуктов  питания  для  сотрудников   не ниже нормы 

расхода на питание детей; 

 Осуществлять ежедневно   учет  питающихся сотрудников; 

8.  Кладовщику Погожевой О.А.: 

 Производить выдачу  продуктов   на  следующий день  не позднее 17 часов; 

 Осуществлять контроль за качеством и количеством продуктов питания при 

приемке. В случаях обнаружения некачественной  поставки   возврат  продуктов 

питания в МУ «Комбинат питания»  оформлять актом  возврата. 

 Проводить ежемесячно  сверку остатков продуктов питания по книге учета 

материальных ценностей с  данными  бух.учета. 

9.  Работникам  пищеблока: 

 Производить закладку продуктов питания в котел в присутствии  членов  

бракеражной  комиссии; 

 Соблюдать технологию приготовления блюд; 

 Запретить  после окончания рабочего дня  выносить  большие  закрытые сумки и 

пакеты. 

10.   Контроль  за  исполнением  приказа  оставляю  за  собой. 

 

            С  приказом   ознакомлены  все   сотрудники.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №1 

Приказ №25   

от 06.10.2024       

 

 

График приема пищи в МБДОУ №155  

«Центр развития ребенка – детский сад»  

на 2024-2025 учебный год 

 

 

Приемы пищи Время выдачи 

готовых блюд с 

пищеблока 

Время приема 

пищи 

Возрастная группа 

Завтрак 8:20 

8:25 

8:30 

8:40 

8:45 

8:30 

8:35 

8:40 

8:50 

8:55 

1-ая младшая (2-3 года)  

2-ая младшая (3-4 года)  

Средняя (4-5 лет) 

Старшая (5-6 лет) 

Подготовительная к школе (6-7 лет) 

Второй завтрак 10:00 10:10 Все группы 

Обед 11:50 

12:00 

12:10 

12:20 

12:30 

12:00 

12:10 

12:20 

12:30 

12:40 

1-ая младшая (2-3 года)  

2-ая младшая (3-4 года)  

Средняя (4-5 лет) 

Старшая (5-6 лет) 

Подготовительная к школе (6-7 лет) 

Полдник 15:15 15:30 Все группы 

Ужин 17:00 

17:05 

17:10 

17:15 

17:20 

17:10 

17:15 

17:20 

17:25 

17:30 

1-ая младшая (2-3 года)  

2-ая младшая (3-4 года)  

Средняя (4-5 лет) 

Старшая (5-6 лет) 

Подготовительная к школе (6-7 лет) 
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